
ESCOLA SECUNDÁRIA FERNÃO MENDES PINTO
DMCE  – Grupo 520

CAPACIDADES, COMPETÊNCIAS, CRITÉRIOS e INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO
ENSINO SECUNDÁRIO

CAPACIDADES COMPETÊNCIAS
GERAIS

COMPETÊNCIAS
ESPECÍFICAS CRITÉRIOS INSTRUMENTOS 

DE AVALIAÇÃO

AQUISIÇÃO DE 
CONHECI-
MENTOS

CONCEPTUAIS
(25%)

• Memorizar 
termos e conceitos

• Compreender 
termos e conceitos

• Usa e 
identifica termos e 
conceitos.

• Explica termos 
e conceitos.

ABSTRACÇÃO/
RACIOCÍNIO 

LÓGICO E 
CRÍTICO

RACIOCÍNIO
(40%)

• Simplificar
• Ordenar 
• Interpretar
• Reestruturar

• Analisa situações 
• Faz inferências 

com base em dados.
• Aplica conteúdos a 

novas situações
• Elabora sínteses.

Testes

EXPERIMENTA
ÇÃO

METODOLÓGICAS
(30%)

• Estabelecer 
relações causa/efeito

• Compreender 
articulações 
estrutura/função

• Explorar 
diferentes 
interpretações  em 
sistemas complexos

• Clareza na 
expressão verbal

• Curiosidade
• Humildade
• Análise crítica. 

• Executa 
protocolos 
experimentais.

• Selecciona 
técnicas de 
preparação de 
material.

• Selecciona o 
mate-rial necessário 
à investigação.

• Aplica técnicas 
de preparação de 
ma-terial a ser obser-
vado.

• Rigor na 
linguagem.

• Planifica uma 
acti-vidade 
experimental.

Questionários

Relatórios

Portfólios

TRABALHO 
EM EQUIPA. 

PONDERAÇÃO 
E SENTIDO DE 
RESPONSABILI

DADE

ÉTICA

(5%)

• Reflectir sobre 
a adequação de 
diver-sas soluções 
que contribuem 
para a 
sustentabilidade da 
Vida na Terra.

• Poder de 
argumentação

• Renegociação 
de estratégias, 
procura de 
consensos.

• Julgar
• Decidir
• Intervir 

responsavelmente

• Organização do 
trabalho.

• Cooperação

• Cumprimento 
de normas.

• Cumprimento 
de prazos.

• Cumprimento 
de tarefas.

• Autonomia. 

Mapas de 
conceitos

V de Gowin

Listas de 
verificação/

Observação


